akku und kreativen Unterricht
‘ am

9:00-10:30

10.45-12:15

12:15-13:30

13:30-15:00

15:15-16:45

16:45-17:00

Akademie fir kommunikativen

Erndhrungsberatung

Tag 2

Vitamine
Altbekanntes und Neuerungen

Frau Bellati, Arztin

Mineralstoffe, Spurenelemente, sekundare Pflanzenstoffe

Frau Bellati, Arztin

Mittagspause

Nahrungserganzungsmittel

Sinn und Unsinn ausgewahlter Nahrungserganzungsmittel
Frau Berardi, Apothekerin

Wechselwirkungen zwischen Nahrungsmittel und Arzneimitteln

Frau Kruse, Apothekerin

Verabschiedung

Zertifikatsausgabe



