Akademie fir kommunikativen

akku und kreativen Unterricht
‘ am

9:00-9.15

9:15-10.45

11:00-12:30

12:30-13:45

13:45-15:15

15:30-17:00

Erndhrungsberatung

Tag 1

- BegriiRung

- Anatomie und Verdauung

kurze Einfihrung in Aufbau und Funktion des Verdauungssystems
Frau Silbernagel, Apothekerin

- Fettstoffwechselstdrungen

Ernahrung bei Hyperlipoproteindmie , ,gutes” und ,bdses* Cholesterin
Frau Dr. Schonleber, Arztin

Mittagspause

- Séure-Base-Haushalt

Frau Silbernagel, Apothekerin

- Essstorungen
Diatwahn, Bulimie, Magersucht

Frau Dr. Schonleber, Arztin




